
· Au. •e.viu. - l>é je""viev 

LUNDI 
01 
Fev 

Betteraves sauce crémeuse 

Salade de penne vinaigrette 

Nuggets de volaille 

Poisson nette 

Pommes frites 

Petits pois 

Fraidou 

Yaourt nature sucré 

Compote pomme fraise 

Gaufre fantasia 
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MARDI Fev 

Carottes râpées vinaigrette 

Champignons au fromage frais 
et paprika 

Crépinette de 
porc sauce tomate 

Duo de poissons 

Haricots blancs à la tomate 

Poêlée du jardin 

Rondelé aux poivres 
de Madagascar 

Yaourt nature sucré 

Crêpe au caramel beurre salé 

P~c~e 
respor.sat:le Veg ,narier. 

Ce menu est cuisiné par 
le chef Fichten Alexis 
et son équipe ---------~ 
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JEUDI 
04 
Fev 

Friand au fromage 

Poulet sauce violette 

Œufs gratinés au thym et 
aux oignons 

Blé Bio 
Piot BIO 

Epinards à la béchamel 

Cotentin 

Yaourt nature sucré 

Gâteau au yaourt à la vanille 

Neige aux myrtilles 
blanc d'œvf, C,.me anglaise au,c myrtilles 

VENDREDI 
05 
Fev 

Saucisson à l'ail fumé 

Salade douceur 
C.rott•. fris'•· betterave , chou blanc, Vinaigrette 

Torti à la mexicaine 

Tortis 

Haricots verts chapelure pizza 
(Sarran) 

Croc' lait 

Yaourt nature sucré 

Compotée caramel 
et pain d'épices 

Mousse aux spéculoos 
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